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Godiga spéle — tas ir daudz vairak neka vienkarsa likumu ievérosana. Ta ietver savstarp&ju
cienu, sportiska gara jédzienus. Sporta Etikas kodeksa (Eiropas Padomes ministru
komiteja pienemts 1992. gada 24. septembrT) akcentéta doma, ka galvenais ir godiga spéle
b&rnu un jauniesu vidi, kas nakotné bis pieredz&jusi sportisti vai pat sporta zvaigznes.
Katra pedagoga pienakums ir ievérot pasam un veicinat savos audzéknos $adu sportisko

IEKSEJIE NOTEIKUMI
Dobele

Nr 912021

Dobeles Sporta skolas Sporta Etikas kodekss.

garu, jo tikai ar personigo pieméru var panakt vélamo rezultatu.

Sporta &tika atspogulo treneru, sporta darbinieku un sportistu moralos principus, kas
nosaka, kas ir slikts, un dod ieteikumus, kadiem jabiit sporta iesaistitiem cilvékiem, lai
vini biitu labi un atziti.

SPORTISTA UZVEDIBAS KODEKSS:

1.

Sacenties atbilstosi noteikumiem!

Nekad nestridies ar tiesnesi. Ja tu nepiekriti tiesne$a Iémumam, lai kapteinis vai
treneris pieiet pie tiesnesa starpbridi vai péc sacensibam!

Savaldi sevi! Vardiska tiesnesa vai pretinieka apvaino$ana vai provocé$ana nav
nedz atlauta, nedz pielaujama.

Trengjieties vienadi daudz un labi ka vieni pasi, ta arT komanda. No ta tava
komanda tikai iegiis, un iegisi arf tu.

Atbalsti labu sportu! Aplaud€ visiem labiem priek$§nesumiem un rezultatiem,
vienalga, vai to sniedz tava vai pretinieku komanda.

Izturies pret visiem sava sporta veida parstavjiem ta, ka tu gribi, lai izturas pret
tevi!

Nemanies un negodigi neizmanto citus dalibniekus!

Sadarbojies ar savu treneri, komandu un pretiniekiem! Bez viniem nebiitu
sacensibu.

Piedalies sava labuma un prieka péc, nevis izdabajot trenerim vai vecakiem!



10. Cieni citu dalibnieku tiesibas, neskatoties uz vinu dotibam, sniegumu,

dzimumu un piederibu konkrétai kulttirai vai religijai.

TRENERU UZVEDIBAS KODEKSS:
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Atcerieties, ka jauni cilvéki piedalas sacensibas prieka péc un uzvara ir tikai
dala no ta!

Nekad nemoralizgjiet un nekliedziet uz sportistu par kltidisanos vai par to, ka
vin$ nav bijis pirmais!

Esiet sapratigs savas prasibas pret sportista laiku, energiju un entuziasmu!
Darbojieties saskana ar noteikumiem un sportiska gara maciet saviem
audzekniem to pasu!

Parliecinieties par to, ka laiks, ko sportisti pavada kopa ar jums, viniem ir
pozitiva pieredze! Visi jauni cilveki ir pelnijusi vienadu uzmanibas daudzumu
un iespgjas!

[zvairieties parslogot talantigos sportistus!

Parliecinieties, ka aprikojums un telpas atbilst drosibas standartiem un atbilstosi
vecuma Ipatnibam un sportista sp&jam!

[zradiet savaldi$anos, cienu un profesionalitati visiem, kas iesaistiti sporta! Tas
ietver pretiniekus, trenerus, tiesnesus, organizatorus, mediju parstavjus, vecakus
un skatitajus. ledrosiniet sportistus darit to pasu!

[zradiet rlipes un uzmanibu pret slimajiem un savainotajiem sportistiem!
Uzklausiet arsta padomu par sportista gatavibu trenéties vai piedalities
sacensibas!

legistiet atbilstoSas kvalifikacijas un sekojiet [idzi jaunakajam treninu metodém
un dazada vecuma cilvéku attistibas principiem!

Respektéjiet un cieniet katra jauna cilvéka tiesibas un vértibas, neskatoties uz
vina sp&jam, piederibu noteiktai religijai, dzimumam!

Atcerieties, ka radat piemé&ru! Jusu uzvedibai un komentariem ir jabt
pozitiviem un atbilstosiem!

VECAKU UZVEDIBAS KODEKSS:
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Atceries, ka bérns piedalas un sporto savam, ne jusu prickam!

Iedrosiniet bérnu sportot un piedalities, bet nepiespiediet vinu!

Koncentrgjieties uz bérna ieguldijumu un sasniegumiem, nevis uz vina uzvaru
vai zaud&jumu!

[edrosiniet bérnus vienmeér sportot atbilstosi noteikumiem un nesaskanas risinat
bez vardarbibas!

Nekad nekritiz&jiet un nekliedziet uz bérnu, ja vins ir izdarijis kltdu vai
zaudgjis sacensibas!

Atcerieties — bérni vislabak macas no piem&riem. Novértgjiet visu dalibnieku
priek$nesumus un prasmigu startu!

Atbalstiet visas iesp€jas vardisku un fizisku pazemojumu izskausanai no sporta!
Cieniet tiesneSu Iémumus un maciet bérniem darit to pasu!

Novertgjiet brivpratigo treneru, tieneSu un organizatoru darbu — bez viniem jiisu
bérns nevarétu piedalities un sportot!

Cieniet katra jauna cilvéka tiesibas, taisnibu, neskatoties uz vina sniegumu,
dzimumu un piederibu konkrétai kulttrai un religijai!



Sporta Etikas Kodekss ir kolegiali izstradats un apstiprinats skolas treneru un
darbinieku sanaksmé 18.03.2019. Kodekss stajas spéka no momenta, kad tas tiek
pienemts.

Sporta Etikas kodekss ir pieejams visiem Sporta skolas izglitojamiem,
treneriem, darbiniekiem un sabiedribai. Tas atrodams Dobeles Sporta skolas lietvedes
kabineta un skolas majaslapa.

Ar kodeksu tiek iepazistinats ikviens skolas saimes loceklis, ka arf visi tie, kas uzsak
macibu — treninu posmu Sporta skola vai stdjas darba attiecibas ar to.
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